
1 
 

Кировское областное государственное общеобразовательное бюджетное 

учреждение «Средняя школа с углубленным изучением отдельных 

предметов  г. Омутнинска»  

(КОГОБУ СШ с УИОП г. Омутнинска) 

 

ул. Комсомольская, 38, г. Омутнинск,  Кировская область, 612740. 

 т. (83352) 2-22-41, 2-13-38 (факс). E-mail: sch1-omut@yandex.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПРИЛОЖЕНИЕ К ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Омутнинск, 2023 

  

  



2 
 

Пояснительная записка к Плану внеурочной деятельности СОО 

Организация внеурочной деятельности для 10-11 классов в рамках 

реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования опирается на следующие нормативные документы: 

• Федерального закона от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

• Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования, утвержденного приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 с изменениями и 
дополнениями 

• Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18.05.2023 № 371 

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

• Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4. 3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания»; 

• Письма Департамента государственной политики и управления в сфере 
общего образования Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об 
организации занятий «Разговоры о важном». 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 

среднего общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого в КОГОБУ СШ с УИОП г. Омутнинска. 

Внеурочная деятельность – это образовательная деятельность, 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 

частью основной общеобразовательной программы. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной 

общеобразовательной программы среднего общего образования, числа 
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обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование 

учебных групп из обучающихся разных классов. Количество часов, 

выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на уровне 

среднего общего образования составляет 340 часов. Величину недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, 

определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся 

допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, на периоды каникул 

Формы внеурочной деятельности в КОГОБУ СШ с УИОП г. Омутнинска 

предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают 

индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий 

(продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, 

проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, 

практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), походы, 

деловые игры и другое. 

Организация жизни ученических сообществ является важной 

составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование у 

обучающихся российской гражданской идентичности и компетенций: 

− компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения  

в обществе с учетом правовых норм, установленных российским 

законодательством; 

− социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно 

значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний  

о социальных ролях человека; 

− компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в 

общественно значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ происходит: 

− в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной 

внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического 

самоуправления, участия в детско-юношеских общественных 

объединениях, созданных в образовательной организации и за ее 

пределами; 

− через приобщение обучающихся к общественной деятельности и 

школьным традициям, участие обучающихся в деятельности 

производственных, творческих объединений, благотворительных 

организаций; 

− через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, 

населения,  

− в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе 

партнерства  

− с общественными организациями и объединениями. 

− отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу 

(включает подготовку личности к общественной жизни); 
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− отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, 

художественной культуре (включает формирование у обучающихся 

научного мировоззрения); 

− трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку 

личности к трудовой деятельности). 

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) 

предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления 

обучающихся, поддержка инициатив старшеклассников, в том числе выезды 

на природу, туристские походы, поездки по территории России, организация 

«зрительского марафона» (коллективное посещение кинопоказов, 

театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение 

выставок, художественных музеев с обязательным коллективным 

обсуждением). 

Один час в неделю в КОГОБУ СШ с УИОП г. Омутнинска отводится на 

внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим  

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе.  Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о 

важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением 

к собственным поступкам. 

Один час в неделю в КОГОБУ СШ с УИОП г. Омутнинска отводится на 

внеурочное занятие «Функциональная грамотность» – занятия по 

формированию функциональной грамотности обучающихся, целью которых 

является развитие способности обучающихся применять приобретённые 

знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах 

жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью) 

Один час в неделю в КОГОБУ СШ с УИОП г. Омутнинска отводится на 

внеурочное занятие - курс профориентационных занятий «Россия 

– мои горизонты» для всех обучающихся 10-11 классов. Он нацелен на 

формирование у школьников готовности к профессиональному 

самоопределению, ознакомление их с миром профессий и федеральным и 

региональным рынками труда. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности в КОГОБУ СШ с 

УИОП г. Омутнинска использует ресурсы других организаций Детского 

технопарка «Кванториум» в г. Омутнинске в рамках сетевого взаимодействия. 
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Направления  Названия  Формы 

организации 

10 

кл 

11 

кл 
Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Разговоры о важном» Классное собрание 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию ФГ 

«Функциональная 

грамотность» 
Практикум 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности 

Профминимум "Россия -мои 

горизонты" 

 

Профессиональные 

пробы 
1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

обеспечения учебной 

деятельности 

Проектная деятельность Практикум 1 1 
Кванториум (сетевое 
взамодействие) 

Практикум 2 - 

Эффективные методы решения 
заданий ЕГЭ высокого уровня по 
обществознанию 

Практикум - 1 

Эффективные методы решения 
заданий ЕГЭ высокого уровня по 
информатике 

Практикум - 1 

Эффективные методы решения 
заданий ЕГЭ высокого уровня по 
истории 

Практикум - 0,3 

Эффективные методы решения 
заданий ЕГЭ высокого уровня по 
английскому языку 

Практикум - 0,3 

Эффективные методы решения 
заданий ЕГЭ высокого уровня по 
физике 

Практикум - 0,3 

Эффективные методы решения 
заданий ЕГЭ высокого уровня по 
биологии 

Практикум - 0,3 

Эффективные методы решения 
заданий ЕГЭ высокого уровня по 
литературе 

Практикум - 0,3 
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